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Kindertrainer Lehrgang
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Nordrhein-Westfalischen Ruderjugend
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Materialkunde und Meldewesen

Hellinger / Seiffert
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Materialkunde 1

Langsschnitt und Aufsicht auf ein Rennboot — coxed rowing four

Ruderplatz - Position
Bug
- " y . Bow
p=. S Vol el S N —
— N |
i
|

Steuer Steuersitz
Rudder | Coxswain’s Seat
Backbord
/“ 1 | Strokeside or Port
Steuerbord
. Bowside or Starboard
|
Steuerleine Einsteigbrett

Rudder Lines Footboard Quelle: rish.de
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Materialkunde

S }3
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Die Bezeichnung der Teile am Skull — sculling oar

< >«

-»
Griff Ruderblatt
Handle Blatthals gjade or Spoon
Neck
Quelle: rish.de
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Materialkunde 1
Bezeichnung der Bootsteile
Ausleger
. | obere Strebe
Diagonal- - Verschlufd-
verstrebung biigel
Gondelleiste -7,
1 B
Querlager ———— Auslegerspant
7~ o Auslegerstreben
Einsteigbrett
- Dollbordplanke
Stiitze
oder Reiter
Kiel

Quelle: rish.de
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Das NWRJ-Jugendinfo

Alle Infos zu NWRYV JuM Regatten
 Adressen

e Ausschreibungen
 besondere Bestimmungen

 Jugendausschuss

Meldewesen

Kinderregatten und Veranstaltungen der Ruderjugend NRW 2016

| Datum | Austichter | Veranstaltung
31012016 | Kettwiger RG | Indoor-Cup
20022016 | RRTVK Kupferdreh | Talentiade
15032006 | NWRI | Jugendieitervoliversammiung |
| 21.03.-02.04 2016 | NRW [ Osterferien
09/10.04.2006 | NWRI Lehrgang 10r Kindertrainer
23./24.04.2016 Hirther RG Kinderregatta
01052016 | RV Oberhausen | Kinderregatta
14./15.05.2016 RV Waltrop Kinderregatta
26.05.2016 RR TVK Essen Fronleichnamsregatta

28./29.05.2016 Kettwiger RG I Kinderregatta

11/12.06.2006 | RV Bochum/RC Witten | Landeswettbewerb
28./29.06.2016 LM der Schulen/Ltf.0 Essen

|'30.06.-03.07.2016 | DR Bundeswettbewert
09./10.07.2016 RV Bochum/RC Witten Ruhrsprint + Kinderregatta

| 11.07. - 23.08 2016 | NRW | sammerfenen

17./18.09.2016 | RV Niederrhein, Krefeld | DRV-Regatta  Kinderregatta |

24./25.09.2016 Milheimer RG Kinderregatta
01/02.10.2016 | | Landesmeisterschaft NRW
10.- 21.10.2016 NRW Herbstierien
15./16.10.2016 Kettwiger RG Herbst-Cup
05.11.2016 | RV Waltrop I Talentiade
10.12.2016 | Kdlner RV I KRV Ergo-Cup
18.12.2016 Germania Dasseldorf | Weihnachts-Ergo-Cup

Nordrhein-Westfilischer Ruder-Verband e.V.

Aufbau einer Ausschreibung

Angelehnt an Rudersport-Ausschreibungen

l. Streckenlangen/
Startplatze

. Meldeschluss

[I. Startverlosung

V. Meldegelder

V. Kontoverbindung

VI. Besondere Bestimmungen

VIl.  Regattaleitung

Meldewesen
! |Jung 1x |1995/9 |LIL 1 (LG)* 11 | Jung 1z |19%4 |LIL I (LG)*
i [Jung [2x (1993 LIL T (LG)"| | [12]Mad [Zx 199394 [1,T, T (LG)*|
T [Mad Tx |1993 |LILM(LO)" 13| Mad 1z 1994 |LIL I (LG)"
5 [Jung Tx | 199495 [LILW (LG)*| | [14]Tung Tx (1993 (L1, 10 (LO)"
[ Tongfid M dx | 1993754 (5] Tunghfid Vi [ 4+ 199579
T |Jung x| 19959 |LIL NI (LG)* 16| Mad Ar+ | 1993/94
Mad Tx | 199596 |1,1L I (LO)" 17 [Mad Ix | 15959 |LIL M (LO)*

| Mad 2 | 1994795 |LI1, 18 | Jung dx+ | 1993794
Slalom. Wetthewerbe
T lung Tx [1993 x99
1 |Jung 1x 1994 Ix | 1994
3 |Jung 1x [1993 1z |1995
4 |Jung 1x | 199 Ix | 1996
5 |Jung lx [1997 uj 1x [1997 wy
Hestimmungen:

Streckenlénge

Hormalstrecke: 400 Meter

Startplitze Normalstrecke: 4

Meldeschiuss: 20020 2008, 18 Uhs

Ruderriege TVE_Essen

Kampmannbriicke_1,_

45257 Essen

Telefon 0201 /8486220

Fax_0201_/_488179

oder per EMail snfo@fonleichosmsregatiade

(Orline-Meldungen: wiwy. fionlrichasmsregaiiade)
I Statvedosung 19 Uhr

Wiell
V. Regattabeitrige:

Hormalstrecke: 8,00 Euro

Slalom: 4,00 Euro
/1. &) Dis Rennen werden so in des Programm der DRV-Sprint-Regatta (s. Rudersport 407) singefig!

dass Doppelstarts moghich sind,

b) Bitte Lestungs- und Gewichtskasse angeben Sofemn geniigend Meldungen voshanden sin
werden die Rennen entsprechend geteill

) Die Slalom.R finden Twischen der Fubgingert nd dem Ziel der Sprint-Regatta sttt
Bei den Meldurgen mu den Slalom-Wetthewerben ist unbedirgt die Les i der gemeld
Ruderer snmugeben!

¢) Fir Junioninnen und Junioren der [l WKE empfehlen wir, diese in den Rennen unserer DRV
Regatta (siche Rudersport Heft 407 oder im Intemnet unter www fronlsichnamaregatta de) i de
Leistungsidasse 11l zu melden

+ I Bodn Sehmicrhks




MNordrhein-Westfilischer Ruder-Verband e.V.

Meldewesen

Verwaltungsportal des DRV Hameln

~» Ruderverein "Weser' von 1885 e.V. Hameln
Hamm

-» Ruderclub Hamm von 1890 e.V.
Hanau

A

Hanauer Ruderclub Hassia e.\.

e Aufrufvon i
http://verwaltung.rudern.de eyl smipaeoisiiisis O

Hann. Minden

w o

-

Mindener Ruderverein e.\.
Hannover

° An kl | Cc ken eures Vere| ns | n d er = 1. Frauen-Ruder-Club Hannover 1928 e.V.
Akademische Turnverbindung Hannover e.\.
vereinsliste

Deutscher Ruder-Club von 1884 e.\.
Hannoverscher Ruder-Club von 1880 e.\.
Rudergemeinschaft "Angaria” e.V.
Ruderverein Linden von 1911 e.\.
Wassersportverein Altwarmbichen e.\.
Hattingen

v W W W W W

-3 Hattinger Ruderverein e.\. 1923
-3 Ruderverein Blankenstein-Ruhr e.\.
Havelberg
~» Ruderriege Havelberg von 1909 e.V.
Heidelberg
~» Alte Herren RR am Gymnasial-Ruder- und Leichtathletik-Verein e\l
~» Heidelberger Ruderklub 1872 e.\.
~» Rudergesellschaft Heidelberg 1898 e.V.
Heilbronn
~» Heilbronner Rudergesellschaft 'Schwaben' von 1879 e.V.
Hemmoor
-3 Wasserfreunde Hemmoor e.\. Abt. Rudern
Hennigsdorf
-3 Ruderclub Oberhavel Hennigsdorf e\l

MNordrhein-Westfilischer Ruder-Verband e.V.

Meldewesen

Verwaltungsportal des DRV

verwaltung.rudern.de DRV
Deutscher Ruderverband e.V.

rudern.de Sportart Verband Jugend Nationalteam MNachrichten Termine Mediathek Stiftung Medien Kontakt

Herzlich Willkommen im Verwaltungsportal des Deutschen Ruderverbands Ubersicht

Das Verwaltungsportal erméglicht ihnen die Verwaltung von Aktiven, Erstellung von Regattameldungen und [+ Einloggen
Ausschreibungen sowie die Pflege ihrer DRV-Mitgliedsdaten. Sie bendtigen einen Account um sich anzumelden.

@ Vereinsliste/-karte, Flaggengala

Anmelden o} Regatta-Kalender

Sie benttigen einen individuellen Account zur Anmeldung an diesem Portal. Bitte lesen Sie hier.

Benutzername i_éHeIIinger E|ngabe der
§ i Vereinsnummer/Benutzers
und des Passwortes

9 Hilfe
¥ Fehler gefunden?

[ Auf diesem Computer merken.

| Anmelden | | Passwort vergessen?

Noch kein Account?

i Account erstellen! | Aktivierungsmail nech nicht erhalten?

® 2003 - 2013 Deutscher Ruderverband - Version r1605 - Impressum




MNordrhein-Westfilischer Ruder-Verband e.V.

Materialkunde Meldewesen

Verwaltungsportal des DRV

verwaltung.rudern.de DRV
Deutscher Ruderverband e.V. _/

rudern.de Sportart Verband Jugend Nationalteam Nachrichten Termine Mediathek Stiftung Medien Kontakt

© sie haben sich erfolgreich angemeldet.

Ubersicht
Herzlich Willkommen im Verwaltungsportal des Deutschen Ruderverbands g Varesntitel-loicte, Flagtengsls
Regatta-Kalender
Das Verwaltungsportal hilft Thnen bei der Verwaltung von Aktiven, idungen und hreibungen sowie den
auf rudern.de veroffentiichten Vereinsdaten, @ Hilfe
thre Vereine Ruderverein blankensilen-kuhr e.v. ¥ Fobler gefundan?

Sie sind in den folgenden Vereinen Mitghed. thee 1€ Sind Vereinsadmin.

Ruderverein Blankenstein-Rubr e.V.
Sie sind Vereinsadmin.

Aktive verwalten Regattameldungen Vereinsdaten

m verwalten verwalten

Regatten ausrichten Mitgliederrechte
verwalten

© 2003 - 2013 Deutscher Ruderverband - Vers

Import/E ”
_ereinsunabhéngige Verwaltung

Vereinsliste Import/Export von

Daten'

Kindertrainer Lehrg

MNordrhein-Westfilischer Ruder-Verband e.V.

Materialkunde Meldewesen

Verwaltungsportal des DRV

ARKUVEHVEIWAILUING 1l nudcivaicll Dldlikciislacil nunn v, Upersicic

Dieser Teil des Portals ermoglicht ihnen die Verwaltung ihrer Sportler sowie die An- und Ummeldung von Sportlern zur Q@ Zurick zur Startseite
Aktivenliste des DRV. Fragen?

& Vereinsliste/-karte, Flaggengala
-

‘2 Regatta-Kalender

@ Hilfe
"' Fehler gefunden?

£ Georg Hellinger

%7 profil bearbeiten
& Passwort andern

Auflistung der
Aktiven mit der
Mdoglichkeit
Neuaufnahmer
e O ET
_ Vereinswechsel

~vorzunehmen

& Meine Meldungen

9 Abmelden

Mitoliedschaft

~» Ruderverein Blankenstein-Ruhr e.\.
(Vereinsadmin)

4| Aktivenliste als CSV zum Download | = Nicht startberechtigte Aktive als CSV zum Download

W Altivenstatistil ansahen

Kindertrainer Lehrg 10




MNordrhein-Westfilischer Ruder-Verband e.V.

Meldewesen

AlLUILE besldligung

Verwaltungsportal deS DRV fiir Midchen, Jungen und Jugendliche
Die ausgedruckte Liste und die
arztliche Bescheinigung sendet man
zuséatzlich per Fax oder Brief an die

Geschaftsstelle des DRV i
2000
I:v:d::;u; |||||| Palls bedannt

meade Arztin hat den oben sufgefuhiten
Der unterzeichnende Arzt / die unterzeich- urvcren &
nende Arztin hat den oben aufgefiihrten

Athleten bzw. die Athletin drztlich unter-

O Jungen und Madchen (bis 14 Jahre)

joren A [17/18 lahre)
srechtigung bei O 18

_ Juniorinnen / Junioren B (15/16 Jahre)

sucht und bestitigt, dass der Athlet / die Startberechtigung bei Juniorinnen / Junioren A ja;  weessmaSiae famesldas teriesfle Seate
Athletin gesundheitlich in der Lage ist, o
Ruderwettkdmpfe wie folgt zu bestreiten: || Juniorinnen / Junioren A (17/18 Jahre) L_lja

Startberechtigung bei U 18:

Ort, Datum Unterschrift des Arztes/der Arztin: Stempel des Arztes/der Arztin:
| 258936
ACHTUNG: Hier muss eine R
klare Zuordnung erfolgen e b
11
MNordrhein-Westfilischer Ruder-Verband e.V.
Meldewesen

Verwaltungsportal des DRV

 Nach Eingang der schriftlichen Bestatigung wird die ID-Nummer
vergeben und ist in der Datei einsehbar

DE-03699-7 1991 mannlich SM B
DE-10875-5 1992 mannlich SM B
DE-17551-5 1996 mannlich JM A
DE-03696-4 1977 mannlich SM A

Mackars

e Seit dem Jahr 2011 wird der Aktivenpass nicht mehr als Checkkarte

ausgegeben. Die Daten werden ausschlief3lich in einer Datenbank

gespeichert.

* 5€je Meldung!

12




MNordrhein-Westfilischer Ruder-Verband e.V.

Materialkunde

Verwaltungsportal des DRV

verwaltung.rudern.de
Deutscher Ruderverband e.V.

Meldewesen

rudern.de Sportart Verband Jugend Nationalteam MNachrichten Termine Mediathek Stiftung Medien Kontakt

© Sie haben sich erfolgreich angemeldet. Dbersilhi

Herzlich Willkommen im Verwaltungsportal des Deutschen Ruderverbands

Das Verwaltungsportal hilft Thnen bei der Verwaltung von Aktiven, gen und gen sowie den
auf rudern.de veroffentlichten Vereinsdaten, @ Hilfe

T Regatta-Kalender

Ruderverein blankensilen-kuhr e.v. ¥ Fehler gefunden?

Sie sind Vereinsadmin.

Ihre Vereine
Sie sind in den folgenden Vereinen Mitghed. Thre

Ruderverein Blankenstein-Rubr e.V.

& vereinsliste/-karte, Flaggengala

Sie sind Vereinsadmin.

Aktive verwalten

Regattameldungen

verwalten

Vereinsdaten
verwalten

Regatten ausrichten

Imy E:
m ereinsunabhiinglge Verwaltung

Vereinsliste

Import/Export von

© 2003 - 2013 Deutscher Ruderverband - Vers

Daten'

Mitgliederrechte
verwalten

Kindertrainer Lehrganc
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Materialkunde

Verwaltungsportal des DRV

Regatta-Meldungen fiir Ruderverein Blankenstein-Ruhr e.V. verwalten

Hier kénnen Sie Meldungen im Namen von Ruderverein Blankenstein-Ruhr e.V. fiir Regatten abgeben und einsehen

-

Meldung zu neuer Regatta

Zu einer neuen Regatta melden

» Regatten zu denen bereits gemeldet wurde

-» 18. NWRV Indoor-Cup + 10. Euro Open

-3 31. Krefelder Ruder-Regatta

~» 35. Krefelder Jungen und Madchen Regatta

Deutsche Jugendmeisterschaften, Deutsche Jahrgangsmeisterschaften U17 und U23
=3 2. Internationale DRV - Junioren-Regatta 2012

-3 34. Landesmeisterschaft Nordrhein-Westfalen im Rudern

30. Krefelder Ruder-Regatta

~» 60. Essen-Kupferdreher Sprint-Regatta

-

-

Zuriick

Meldewesen

Ubersicht
@ Zurlick zur Startseite

e’ Vereinsliste/-karte, Flaggengala
') Regatta-Kalender

Y Hilfe
¥ Fehler gefunden?
& Georg Hellinger

27 Profil bearbeiten
" passwort dndern
Meine Meldungen

9 Abmelden

llen/Mitgliedschaft

~» Ruderverein Blankenstein-Ruhr e.V.
(Vereinsadmin)

Kindertrainer Lehrganc
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Nordrhein-Westfilischer Ruder-Verband e.V. '

{c)
Meldewesen
12. ROW & RUN 2013 des Wolfsburger RC - Rennen fiir Meldung auswihlen Ubersicht
Ausschreibung betrachten Q@ Zuriick zur Startseite
Rennen auswahlen @ Vereinsliste/-karte, Flaggengala
™
Anzeige durch Suche einschranken: (min. 2 Zeichen) -/ Regatta-Kalender
Klicken Sie auf das Rennen, zu dem Sie ein Boot melden méchten.
Y Hiife
Samstag, 09.02.2013, 11.00 Uhr ! Fehler gefunden?
01 Jung 1x 14 Jahre Run = 800m
& Georg Hellinger
02 Méad 1x 14 Jahre Run = 800m
ay .
03 Jung 1x 13 Jahre Run = 800m Aot benrbgten
: ~ Passwort dndern
04 Mad 1x 13 Jahre Run = 800m L] Meine Meldungen
05 Jung 1x 12 Jahre Run = 800m
06 Mid 1x 12 Jahre Run = 800m & Abmelden
07 Jung 1x 11 Jahre Run = 800m Rollen/Mitglied ften
08 MBd 1x 11 Jahre Run = 800m ~» Ruderverein Blankenstein-Ruhr e.V.
09 SON 1x 7-10 Jahre Run = 800m (Vereinsadmin)
15
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{c)
Meldewesen
12. ROW & RUN 2013 des Wolfsburger RC - Rennen fiir Meldung auswihlen Ubersicht
Ausschreibung betrachten Q@ Zuriick zur Startseite
Rennen auswihlen (EUE MEILUINYG ZU 42, RUW & RUIN 2UL3 des wolisbuiger RC B voranciiator tarts £
Anzelge durch Suche einschrinken: B
Klicken Sie auf das Rennen, zu dem siexennen 04 - M3d 1x 13 Jahre Run = 800m
Samstag, 09.02.2013, 11.00 Uhr Allgemeine Angaben
01 Jung 1x 14 Jahre Meldender Verein: Ruderverein Blankenstein-Ruhr e V.
_ Obmann: Georg Hellinger
02 Méad 1x 14 Jahre
03 Jung 1x 13 Jahre
04 M3d 1x 13 Jahre Athleten Mannschaftsvorlagen Mannschaft
05 Jung 1x 12 Jahre Hier kénnen Sie nach Athleten Ihres Vereins und (1) Musterfrau, Maja 2000RVE 5
06 Mid 1x 12 Jahre aus dem gesamten DRV suchen.
07 Jung 1x 11 Jahre Suchwert (min. 2 Zeichen; Nachname, Vorname)
08 MBd 1x 11 Jahre Angaben zur Meldung
. Bemerkun
09 SON 1x 7-10 Jahre 1 Suchtreffer: =
Musterfrau, Maja 2000
! Alternative dies ist keine Alternativmeldung -

zu Diese Meldung gilt nur, wenn das
gewdhlte Rennen ausfallt.

Zuriick zur Ubersicht

16
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Meldewesen
Verwaltungsportal des DRV
Ubersicht Regattameldungen von Ruderverein Blankenstein-Ruhr e.V. fur Ul
Q
12. ROW & RUN 2013 des Wolfsburger RC
ein Tag bis zum Meldeschluss (Samstag, 02.02.2013 00:00 Uhr) &
-y
» Ausschreibung betrachten
> Neue Meldung erstellen Y
» bereits abgegebene Meldungen )
~» Es wurden noch keine Meldungen zu dieser Regatta abgegeben &
> Ubersichten
~» Alle gemeldeten Sportler des eigenen Vereins )
-3 Alle Meldungen mit Vereinsbeteiligung als XML-Datei herunterladen =
1 )
Zurick |
Ro
17
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r
©
Meldewesen

Ublicher Ablauf einer Regatta

Ca. 14 Tage vor der Regatta |Uberlegungen zu Bootsbesatzungen, ...

10 Tage vor der Regatta Meldeschluss

Ca. 8 Tage vor der Regatta Meldeergebnis (Post, Mail, Internet)

Regattabeginn Nachmeldungen
Ca. 1 h vor Regattabeginn Manchmal Obleutesitzung
Vor dem ersten Start Regattabtro:

Meldegeld, Aktivenpasse, Startnummern

1 h vor betroffenem Rennen [|Abmeldungen, Ummeldungen

Rennen

Regattatag nach dem letzten |[Rickgabe von Startnummern

Nach der Regatta

Ergebnisse im Internet, per Post/E-Mail

18
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QT%
|

Meldewesen

Bestimmungen

*Wie oft darf ein JuM Ruderer starten?
e 1 Langstrecke + 1 Slalomwettbewerb
2 Normalstrecken + 1 Slalomwettbewerb
* mindestens 60 Minuten, besser 90 Minuten Pause zwischen 2

Wettbewerben
sLangstrecke:
e 11/12 Jahre: 2.000 Meter
e 13/14 Jahre + Juniorlnnen: 3.000 Meter

*Normalstrecke:
e 1.000 Meter fur alle
*Meldungen sind nur zum ausgeschriebenen Jahrgang erlaubt

19
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QT%
|

Meldewesen

Leistungsklassen

e Leistungsklassen

 lll: kein Sieg
e Il: ab 1 Sieg
* |. ab 5 Siege

» es zahlt die aktuelle und vorhergehende Saison unabhangig der
Bootsklasse

20
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e_‘ih
|

Meldewesen

——t

Gewichtsklassen

* Einzelgewichte

m w
2002 (14 Jahre) 55 52,5
2003 (13 Jahre) 50 50
2004 (12 Jahre) 45 45

e Es gibt bei JuM Ruderern keine Durchschnittsgewichte!!!
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e_‘ih
|

Meldewesen

——t

Juniorinnen/ Junioren
» Leistungsklasse Il (fir Anfanger im Juniorenbereich gedacht)
e Die Leistungsklasse dndert sich nur durch Siege auf DRV Regatten

» Es zahlt das aktuelle und das vorherige Jahr!
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